
 

 

 

 
 

日本スポーツ協会が掲げる「握手、挨拶、ありがとう」を推奨し、横浜市スポーツ協会が理

念とする、「いつまでもスポーツが楽しめる明るく豊かな社会の実現」を、加盟団体の保土ケ

谷区スポーツ協会も賛同する。 

区の基本理念としては、いじめのない明るい社会の実現を目標とし、競技スポーツとレクリ

エーションの融合を図り、競技力の向上を目指すと共に、老若男女を問わないスポーツ環境

を整え、日常生活の中でスポーツ活動が取り入れられ、発展することを目的とする。 

 

基本理念を達成するために 

 

① 活力ある生涯スポーツの実現への取り組み 

 ・ジュニア層からスポーツを楽しめる環境作り 

 ・青年、壮年期の充実したスポーツが行える環境作り 

 ・熟年層が参加し易い環境作り 

 ・障がい者と健常者が理解し合える環境作り 

 ・ライフステージに応じた「生きがい」や「幸福感」等を甘受できる環境作り 

 

② 区民へスポーツに関する情報の発信基地 

 ・各種区民大会の立案、計画、広報、実施、報告 

 ・スポーツ協会レポートの発行 

 ・区民まつり等の事業に積極的な参画を行い、広範囲に渡る広報活動 

 ・ホームページの充実 

 

③ 組織の強化 

 ・加盟競技団体との連携を密にし、充実した組織化を図る 

 ・区民スポーツ発展のため、スポーツを通した地域社会への貢献 

 ・各種イベントへの参画、広報 

 ・クラブ育成や、日常生活の中に取り入れるスポーツへの助言 

 ・スポーツ協会及び加盟団体の積極的な情報公開を行い、健全な運営の推進 
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